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1. Uvod, zadani, podklady

11. Uvod

Posouzeni vlivu hluku na vefejné zdravi (hodnoceni zdravotnich rizik) z planovaného zaméru
vystavby logistického arealu Goodman Zdiby Logistics Centre, bylo zadano autorizovanému
zpracovateli na zakladé objednavky firmy LI-VI Praha, spol. sr.0., Praha 3 — Zizkov, jako jeden
z podkladl pro posouzeni vlivu stavby zaméru na Zivotni prostredi.

1.2. Zadani

Cilem expertizy je zjisténi pravdépodobné miry moZnych zdravotnich rizik vyplyvajicich
z expozice hlukem pro obyvatele v okolnich chranénych prostorech z planovaného zaméru vystavby
logistického arealu Goodman Zdiby Logistics Centre v katastralnim uzemi Zdiby, v€etné vyvolané
dopravy.

Zamérem investora Goodman Czech Republic s.r.0., Vaclavské namésti 773/4, 110 00 Praha
1, je vsouladu s platnym Uzemnim planem vybudovat na severovychodnim okraji obce Zdiby
logisticky areal s moZnym vyuZitim pro neruSici vyrobu. Sou€asti skladovych a vyrobnich hal budou
kancelarské prostory se zazemim zaméstnancl umisténé v dvoupodlaznich vestavcich v jednotlivych
sekcich hal. Areal dale tvofi plochy komunikaci a odstavné plochy pro nakladni a osobni auta
a doplrikové plochy zelené.

1.3. Podklady
Pro vypracovani této expertizy byly objednatelem poskytnuty nasledujici podklady:

- akusticka studie ,GOODMAN ZDIBY LOGISTICS CENTRE®", LI-VI Praha, spol. s r.o., Praha,
Ing. Jifi Blazek, CSc., z. €. 17 024, 02/2017 (dale i ,Akusticka studie®),
- informace k zaméru

1.4. Popis zajmové lokality

Stavajici hlukova situace daného Uzemi je ovlivhéna predevSim dopravnim hlukem na
komunikacich, které uzemim prochéazeji. Jedna se pfedevsim o dalnici D8 a silnici €. 11/608. Dalnice
prochazi kolem obce Zdiby na vychodé, Ctyfprouda silnice &. 11/608 prochazi severojiznim smérem
obci Zdiby jako Prazska ulice.

Zajmova lokalita pro posouzeni expozice hlukem vyvolaného zamérem, tj. pramyslovymi
a dopravnimi zdroji hluku v aredlu a dopravnimi zdroji mimo areal, je vymezena bezprostifednim
okolim navrhovaného logistického arealu, tj. zastavbou obytnymi objekty (zastavbou jedno az
dvoupodlaznich rodinnych domu) kolem aredlu vcetné dopravni cesty. Vyznageni vypoctovych
(referenénich) bodu je na obrazku €. 1.
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Obr. €. 1 — Zajmova lokalita se zakresem vypoctovych bodu pro zdroje hluku Zdroj: Akusticka studie

1.5. Popis zaméru (zdroju hluku)

V pfipadé posouzeni zaméru vystavby logistického arealu Goodman Zdiby Logistics Centre je
zdrojem hluku pfedev&im doprava na komunikacich, které uzemim prochazeji, pfedevsim dalnice D8,
ktera prochazi kolem obce Zdiby na vychodé, a Ctyfproudé silnice ¢. 11/608, ktera prochazi
severojiznim smérem obci Zdiby jako Prazska ulice.

DalSim zdrojem hluku je hluk z provozu samotného arealu na pozemcich p.¢. 121/1, 130/35,
130/36, 488/5, 501/3 a 559 v katastralnim Uzemi Zdiby, tj. hluk plsobeny provozem stacionarnich
zdrojl hluku véetné tzv. ,dopravy v klidu®, tj. dopravy na vnitroarealovych komunikacich a parkovistich.

Oba zdroje hluku jsou pro ucely posouzeni vlivu na vefejné zdravi dostateéné popsany
a posouzeny v Akustické studii, ve které byly provedeny vypoclty akustické situace pro nasledujici
varianty:

Varianta €. 1 — vypocet pro stavajici stav (rok 2016) véetné kalibrace vypocetniho modelu

Varianta ¢. 2 — vypocet pro referencni rok 2000 pro zjisténi, zda je mozné pouzit korekci na starou
hlukovou zatéz (SHZ)

Poznamka: S variantami €. 1 a €. 2 samotna expertiza hodnoceni zdravotnich rizik expozice hluku

nepracuje, protoze kromé kalibrace (validace) vypoctového modelu jsou zpracovany a pouzity pouze

pro ucely posouzeni moznosti pfiznani korekce na starou hlukovou zatéz v souladu s poZadavky

narizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci, ve znéni

pozdéjsich predpist (dale i ,NV €. 272/2011 Sb.").

Varianta €. 3 - vypocet pro rok 2020 pro stav bez realizace zaméru (tak zvana nulova varianta)

Varianta €. 4 — vypocet pro rok 2020 pro stav s realizaci zaméru (aktivni varianta) — hluk z provozu na
vefejnych komunikacich
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Varianta €. 5 - vypocet pro rok 2020 pro stav s realizaci zaméru (aktivni varianta) - vypocet z provozu
aredlu, tj z provozu stacionarnich zdroji hluku a z provozu na vnitroarealovych
komunikacich a parkovistich, v€etné navrhu protihlukovych stén smérem k nejblizsi
obytné zastavbé

Varianta ¢. 6 — vypocet pro rok predpokladaného naplinéni izemniho planu (rok 2040) pro stav bez
realizace zaméru (tak zvana nulova varianta)

Varianta €. 7— vypocCet pro rok predpokladaného naplnéni Uzemniho planu (rok 2040) pro stav
s realizaci zaméru (aktivni varianta)

Varianta ¢. 8 — vypocet pro rok 2019 pro obdobi vystavby — hluk ze stavebni €innosti

S variantou €. 8 samotna expertiza hodnoceni zdravotnich rizik expozice hluku nepracuje, protoze
z hlediska posouzeni vlivii na vefejné zdravi se jedna o kratkodobou, akusticky proménnou expozici
hluku (cca jeden rok), pro jejiz hodnoceni dosud nejsou k dispozici dostatecné odborné podklady.

Umisténi primyslovych (stacionarnich) zdrojd hluku, tj. arealu s halami A a B, véetné komunikaéniho
systému i s navrhem nové podoby kfizovatky silnic €. 1/9 a €. 11/608 s rampou dalnice D8, situované

severné od arealu, je patrny z obrazku €. 2.

Situace Siréich vziahi
Pfiloha & 1

Goodman Zdiby Logistics |
2492111, 13035, 13036, hm! i

Obr. €. 2 — Zajmova lokalita se zakresem zaméru vcéetné dopravniho napojeni a nové podoby
kfizovatky (Zdroj: Objednatel)
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1.6.

Hodnoceni zdravotnich rizik (Health risk assessment)
Z § 2 odst. 3 zakona 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych

souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjSich predpisl vyplyva nasledujici vymezeni pojmu:

1)

2)

Vefejnym zdravim je zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin. Tento zdravotni stav je uréovan
souhrnem pfirodnich, Zivotnich a pracovnich podminek a zpisobem Zivota.

Ohrozenim verejného zdravi je stav, pfi kterém jsou obyvatelstvo nebo jeho skupiny vystaveny
nebezpeli, z néhoz mira zatéZe rizikovymi faktory pfirodnich, Zivotnich nebo pracovnich
podminek pfekraluje obecné pfijatelnou uroven a pfedstavuje vyznamné riziko posSkozeni zdravi.
Hodnocenim zdravotnich rizik (posouzeni vlivu na vefejné zdravi) je posouzeni miry zavaznosti
zatéze populace, vystavené rizikovym faktordm Zzivotnich a pracovnich podminek a zpUsobu
Zivota. Podkladem pro hodnoceni zdravotniho rizika je kvalitativni a kvantitativni odhad rizika.
Vysledek hodnoceni zdravotniho rizika je podkladem pro fizeni zdravotnich rizik, imZ se rozumi
rozhodovaci proces s cilem snizit zdravotni rizika.

Posouzeni vlivu expozice hluku na vefejné zdravi je zpracovano dle nékterych, dosud

platnych ¢asti autorizacniho navodu AN 15/04, k hodnoceni zdravotniho rizika hluku, vydaného
Statnim zdravotnim Ustavem a dale dle nejnovéjSich odbornych poznatki v oblasti hodnoceni
zdravotnich rizik (viz kapitola 7. Literatura).

Proces hodnoceni rizik (Risk Assessment) probiha ve 4 krocich :
Identifikace nebezpecnosti — zjiStovani jakym zplsobem a za jakych podminek mize dané
agens nepriznivé ovlivnit lidské zdravi
Charakterizace nebezpecnosti — ureni vztahu mezi davkou a uc¢inkem (odpovédi organismu) —
kvantitativni popis vztaht mezi davkou a rozsahem pos$kozeni, Skodlivého Uc€inku.
Hodnoceni expozice — na zakladé znalosti dané situace se sestavuje expozicni scénafr, resp.
podminky expozice, jeji intenzita, velikost, ¢etnost.
Charakterizace rizika — integrace (syntéza) dat ziskanych v pfedchozich krocich, jejiz u€elem je
kvantitativni vyjadfeni miry realného zdravotniho rizika v posuzované situaci.
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2. Identifikace a charakterizace nebezpecénosti

2.1. Zvuk a hluk

Zvuky jsou pfirozenym pravodnim projevem pfirodnich déji a Zivotni aktivity. Jsou pfirozenou
soucasti Zivotniho prostfedi ¢lovéka a maji pro néj velky vyznam, protoZze sluchem ¢&lovék pfijima
vyznamny podil informaci o svém prostfedi. Zvuk je pro ¢lovéka dulezitym poplasnym (vystraznym)
a varovnym signalem, varuje pfed nebezpecim, podnécuje aktivitu jeho nervového systému, patfi
k zakladnim komunika¢nim prostfedkim.

Zvuk muze byt uklidnujici i drazdivy, mize vyvolat emoce a ve formé hudby mize pfinést
estetické zazitky. Zvuk a sluch tedy hraji vyznamnou roli v individualni a spoleCenské adaptaci ¢lovéka
na prostfedi. Sluch je smysl, ktery je v pohotovosti 24 hodin denné&. Nelze ho ,vypnout®. Clovék je jeho
prostfednictvim schopen rozliSit zdroj zvuku a jeho lokalizaci v prostoru.

Zvuky, které jsou zplsobovany zdroji nezavislymi na jednotlivci a jsou pfilis silné, pfilis Casté
nebo pusobi v nevhodné situaci a dobé, v§ak mohou na ¢lovéka plsobit nepfiznivé. Obecné se tyto
nechténé zvuky, které rusi, obtéZuji nebo maji dokonce Skodlivé u€inky, nazyvaji hlukem, a to bez
ohledu na jejich intenzitu. Proto Ize hluk povazovat za bezprahové plsobici Skodlivy faktor. Z téchto
ddvodu je hluk ozna€ovan jako nechtény zvuk, jehoz uc€inek zavisi na jeho intenzité, Casové historii
a vinové délce. U kazdého &lovéka existuje urcity stupen tolerance k rusivému ucinku hluku.

Je tfeba rozliSovat obtézovani, které je plsobeno kratkodobymi nebo ojedinélymi expozicemi
resp. expozicemi nahodnymi hluky, tj. hluky, které se v c¢ase méni nahodné, okamzité
a nepfedvidatelné (napf. hlasy lidi a zvifat, nékteré hudebni projevy, sousedské hluky apod.)
a celkové obtéZzovani pfi dlouhodobém pusobeni definovanych technickych zdroju hluku, jako napf.
hluk z dopravy a prdmyslovych zdroju. Zatimco v prvnim pfipadé nelze stanovit kvantifikovatelnou
zavislost mezi okamZitou reakci organizmu a dlouhodobymi U€inky hluku, ve druhém pfipadé je diky
dlouhodobému plsobeni mozné na zakladé dotaznikovych metod objektivizovat subjektivni viem
obté&Zovani a ziskat tak kvantifikovatelny vztah mezi expozici a odezvou.

Je tfeba mit na paméti, ze pouhy vyskyt obecného Skodlivého faktoru, kterym je i hluk, jesté
neznamena, Ze skute€né také dochazi k ohrozeni zdravi.

2.2. Zakladni uréujici ukazatele hluku

2.2.1. Ekvivalentni hladina akustického tlaku A, L aeq 1

Ekvivalentni hladina akustického tlaku Leqtje ur€ena vztahem

T pt)]
Logr = 10Iog{(1/T)J.{p—:| dt ; [dBl,
0

0

popfipadé
;
Leq_T=1OIog(1/T).[ 10>"*0dt  [dB],
0

kde
p(t) je okamzity akusticky tlak v v Pa,
L(t) je okamzita hladina akustického tlaku v dB,
T je doba, ke které se ekvivalentni hladina vztahuje.
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Pro vyjadfeni vlivu na zdravi se pfi vyjadfovani akustického tlaku, expozice hluku a jeho hladin
pouziva frekvenéni vazeni filtry A a C dle IEC 651 a G dle CSN ISO 7196. Pouzité vazeni se musi
pouzit v oznaceni veliCiny, napf.: Loa, Loamax, Loc peak, Laeq, 75 Lce-

Ekvivalentni hladina akustického tlaku tedy reprezentuje prumérnou akustickou energii v daném
C¢asovém intervalu.

2.2.2. Dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku A, Lgyyn

Lo = 10.1g[2(12, 10945 5 410240080 4 g gooeilesstl)]  [gp]

kde
Ly je A-vazena dlouhodoba primérna hladina akustického tlaku podle ISO 1996-2,
stanovena po celou denni dobu roku
L, je A-vazena dlouhodoba priimérna hladina akustického tlaku podle ISO 1996-2,
stanovena po celou vecerni dobu roku
L, je A-vazena dlouhodoba primérna hladina akustického tlaku podle ISO 1996-2,
stanovena po celou no¢ni dobu roku

a kde

den je 12 hodin v rozmezi od 6:00 hodin do 18:00 hodin

vecer jsou 4 hodiny v rozmezi od 18:00 hodin do 22:00 hodin

noc je 8 hodin v rozmezi od 22:00 hodin do 6:00 hodin

rok je pfislusny kalendaini rok, pokud jde o imisi hluku a primérny rok, pokud jde
o meteorologické podminky

V pfipadé neznalosti akustické situace ve vecernich hodinach se pouzZiva zjednoduSena veliina Lq,
definovana vztahem:

Lo = 10.1g[5(16.10%452 4 g, 108 &lart S )] [dB]

Hladina Ly, resp. Lqn je hlukovym ukazatelem (deskriptorem) pro celodenni obtézovani hlukem.
Korekce +5 dB kL, a +10 dB kL, jsou ,penalizaci“, tedy odstupfiovanym zvyraznénim vyznamu
vecerni a no¢ni doby pro fenomén obtézovani hlukem.

Hladina L, je hlukovym ukazatelem pro ruseni spanku.

Pokud jsou uvedené veli¢iny uzivany k hodnoceni expozice objektu z hlediska pronikani hluku
do chranénych vnitfnich prostorl staveb, urcuji se vzdy pouze s ohledem na plsobeni dopadajiciho
zvuku, tedy s vylou¢enim podilu hluku tvofeného odrazem od posuzované fasady (obvodového plasté
budov).

2.3. Vliv hluku na zdravi

Nepfiznivé UCinky hluku na lidské zdravi jsou obecné& definovany jako morfologické nebo
funkéni zmény organismu, které vedou ke zhorSeni nebo poSkozeni jeho funkci, ke snizeni odolnosti
organismu vuci stresu nebo zvys$eni vnimavosti k jinym nepfiznivym vlivim prostredi.
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Pfi hodnoceni konkrétni akustické situace je nutno o hluku uvazovat nejen z hlediska celého
spektra atakovanych funkci, ale i z hlediska fyzikalnich parametrd hluku, mista a ¢asu puUsobeni.
Obecné je mozné pfijmout tzv. Lehmanovo schéma ucink:

Hladina akustického tlaku A, La:

>120 dB mozné nebezpedi poskozeni bunék a tkani

> 90dB mozné nebezpecdi pro sluchovy organ

> 60az65dB mozZné nebezpedi pro vegetativni systém

> 30dB mozné nebezpecdi pro nervovy systém a psychiku

Negativni éinky hluku miizeme rozdélit na:

SPECIFICKE (auditivni) - s uginkem na sluchovy organ, kdy pfi expozici hlading akustického
tlaku A od 120 - 130 dB dochazi k poSkozeni bubinku a pfevodnich klstek, pfi mnohaleté
expozici Laeq,r Nad 85 dB  k poskozeni vnitfniho ucha.

NESPECIFICKE (extraauditivni, mimosluchové, systémové) - s G&inkem na r@izné funkce
organismu. Reakce vegetativniho a hormonalniho systému prostfednictvim stresu a tomu
odpovidajici obrané organismu.

Déle pak na
AKUTNI UCINKY (stres a tomu odpovidajici obrana organismu):
— poskozeni sluchového aparatu — akustické trauma
— zvySeni krevniho tlaku
— zrychleni tepové frekvence
— stazeni perifernich cév
— zvySeni hladiny adrenalinu
— vliv na psychiku - Unava, deprese, rozmrzelost, agresivita, neochota
— sniZeni vykonnosti, paméti a pozornosti
— ulekové reakce

CHRONICKE UCINKY (tzv. civilizaéni choroby):
- fixovani akutnich uginki

- ztrata sluchu resp. sluchové ztraty

- vznik hypertenze

- poskozeni srdce, infarkt myokardu

- snizeni imunitnich schopnosti organismu

- pocity unavy

- nepfiznivé ovlivnéni spanku, nespavost

Nespecifické U€inky hluku se vzhledem k tomu, Ze se jedna o bezprahovy Skodlivy faktor,
projevuji prakticky v celém rozsahu intenzit hluku. Zahrnuji ovlivnéni neurohumoralni
a neurovegetativni regulace, biochemickych reakci, spanku, vy8Sich nervovych funkci, jako napf.
uceni a zapamatovani informaci, ovlivnéni motorickych funkci a koordinace. Hluk ztézuje feCovou
komunikaci, obtéZuje, vyvolava pocit rozmrzelosti a nespokojenosti. Negativné ovliviiuje odpocinek
organismu a tim i jeho vykonnost.

Na souCasném stupni poznani je za dostateCné prokazané povazovano poskozeni
sluchového aparatu, ovlivnéni kardiovaskularniho systému a negativni poruchy spanku.

Ing. Dana Potuznikova, osvédceni o autorizaci 004/04 pocet stran 10/33



,GOODMAN ZDIBY LOGISTICS CENTRE“
Posouzeni viivu hluku na vefejné zdravi, 01/ DP /2017

Neprokazané, tj. omezené dlikazy jsou napf. u vlivu na hormonalni systém, biochemické funkce,
fetalni vyvoj, mentalni zdravi a imunitni systém.

Pfi doporu€eni limitnich hodnot hluku v Zivotnim (mimopracovnim) prostiedi Svétova
zdravotnicka organizace (dale ,WHO®) vychazi ze sou€asnych poznatkii o negativnim ucinku hluku
na rudeni spanku v no¢ni dobé&, na feCovou komunikaci, obtéZovani, pocity nepohody a rozmrzelosti
a to pfi jejich dlouhodobém pusobeni, kieré je specifikovano minimalni dobou expozice 10 — 15 let.
Doporuéené limitni hodnoty jsou uvazovany vzdy pro dopadajici zvuk, ale mohou byt vztazeny i na
situace expozice ve volném akustickém poli.

Podle uvedeného dokumentu WHO a dalSich odbornych zdroji Ize sou¢asné poznatky
o nepriznivych G€incich hluku na lidské zdravi charakterizovat a rozdélit nasledovné:

2.3.1. Poskozeni sluchového aparatu

Je prokazano, ze u expozice hluku v pracovnim prostfedi zavisi mira poSkozeni sluchového
aparatu na celkové hodnoté obdrzené akusticke energie, ktera je dana hodnotou Laeq 7 [dB] a dobou
trvani expozice. Jde predevsim o celozivotni expozici. Pfi vysokych hladinach akustického tlaku (napf.
impulsni hluk explosi, stfeleb, lisd, kotlafskych praci apod.) vdak muze k nevratnému poskozeni dojit
i pfi relativné kratkodobé expozici.

Riziko poskozeni vSak existuje i v pfipadé hluku v mimopracovnim prostfedi pfi riznych
¢innostech spojenych s vysSi hlukovou zatézi. S vyssi expozici hluku v mimopracovnim (komunalnim)
prostfedi se muZeme setkat jen omezené ve velmi specifickych pfipadech napf. u lidi Zijicich
v blizkosti frekventovanych letist (velka mezinarodni nebo vojenska letist€) nebo velmi rusnych
komunikacich (silné pojizdéné pritahy sidel s pfevazujici téZkou nakladni dopravou). Nezanedbatelné
mohou zvySovat expozici hlukem volnoCasové aktivity: nedostateCna ochrana sluchu pfi navstéve
stfelnic, navstévy automobilovych zavodd, ale i ohfiostroju a rekonstrukci historickych bitev s pouzitim
palnych zbrani. Zavazné dasledky mize mit dlouhodoby a €asto opakovany poslech velmi hlasité
reprodukované hudby ze sluchatek a poslech elektroakusticky zesilované hudby na koncertech &i
diskotékach. Tato expozice je pravdépodobna zejména u mladeze. WHO doporuCuje navstévy
diskoték pro tuto v&kovou kategorii max. 4x za rok po dobu max. 4 hodin. Pfi expozicich b&Znych
v komunalnim prostiedi Ize poSkozeni sluchu exponovanych osob prakticky vyloucit.

Vzhledem k oéekavanym hladindm L, r jak z provozu v arealu, tak ze silniéni dopravy
véetné dopravy vyvolané zamérem, které jsou predikovany v Akustické studii u obytné
zastavby, nelze tento negativni u€inek oéekavat.

2.3.2. Vysoky krevni tlak-hypertenze (dale jen ,,HT")

Podle kritérii WHO je za:

- optimalni krevni tlak povazovana hodnota systolického tlaku < 120 a diastolického tlaku
< 80 mm Hg (120/80),

- normotenzi povazovana hodnota systolického tlaku < 130 a diastolického tlaku < 85 mm
Hg (130/85),

- vy8Si normalni tlak 130-139/85 -90mm Hg,

- mirnou hypertenzi tlak 140-159/90-99 mm Hg,

- stfedné zavaznou hypertenzi tlak 160-179/100-109 mm Hg,

- tézkou hypertenzi tlak nad 180/110 mm Hag.

Hypertenze je dulezity rizikovy faktor pro kardiovaskularni onemocnéni. Proto i malé pfispévky
rizika zplsobené faktory prostfedi mohou mit velky dopad na verejné zdravi.
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Studie HYENA prokazala vyznamny vztah mezi expozici a odezvou mezi hodnotami
hlukového deskriptoru Laeqsn pro letecky hluk, primérnou expozici silniéniho hluku vyjadfenou
hlukovym deskriptorem Laeq16n @ rizikem hypertenze. HYENA je prvni studie, kterd zkouméa dopad
hluku ze silni¢ni a letecké dopravy na krevni tlak exponovanych obyvatel v blizkosti velkych letist.
Efekty hlukové expozice na nasledné méfenim zjisténé zvySeni krevniho tlaku byly jasné prokazany
u expozice leteckému hluku. Hluk zde funguje jako stresor, ktery vyvola akutni zvy3eni krevniho tlaku
béhem nékolika sekund az minut. Hypertenze je tedy dulezity, nezavisly faktor pro infarkt myokardu
a mrtvici a zvySené riziko vyskytu hypertenze mize tedy pfispivat k zatézi kardiovaskularnimi
chorobami v exponované populaci. WHO povazuje hypertenzi plisobenou leteckou dopravou za
prokazany pfimy u€inek hluku na zdravi.

V pfipadé hypertenze je vyznamna teorie, ze se soucasné uplathuje i nedostatek hofciku,
ktery je vlivem hluku vyplavovan z bunék do krevniho fecisté a vylu€ovan z organismu. Tento vliv je
vyznamny zvlasté u populaci, u kterych neni v dostate¢né vysi saturovan pfijmem z potravy.

Vyskyt onemocnéni hypertenzi v disledku expozice hluku ze silni¢ni dopravy ani hluku
ze stacionarnich (primyslovych) zdroji nebyl dosud dostate¢né prokazan.

2.3.3. Ischemicka choroba srdecni (dale jen ,ICHS*) a infarkt myokardu (,,IM“)

V Fadé epidemiologickych studii a laboratornich pokust byla zji§téna podobna situace jako
VSeobecny zavér vSak je, Ze v pfipadé hluku z dopravy jsou uCinky na kardiovaskularni systém
spojeny s dlouhodobou, mnohaletou expozici Laeq24noa = 65 @z 70 dB a vice.

Dle nejnovéji publikované mataanalyzy epidemiologickych studii provedené W. Babischem
pro silniéni hluk a kardiovaskularni riziko — infarkt myokardu, nebylo nalezeno zvyseni rizika béhem
dne pfi hladindch Laeq16n < 60 dB; zvySené riziko bylo zjisténo se vzristajicimi hladinami Laeq,16n >
60 dB. Byla odvozena rizikova kfivka, ktera muze byt pouzita pro hodnoceni rizika a zatéze touto
chorobou — viz obrazek ¢ 3.

Obecné se pfijima, ze hluk mGze mit ur€ujici vliv na zdravi, jestlize Laeg1s h > 60 dB.
Posledni odborné prace naznacuji, Ze uvedena hodnota miize byt o néco nizsi. Jako rizikova skupina
jsou oznacovani stfednévéci muzi. Jak objektivni expozice (hladiny hluku), tak subjektivni projevy
(mira obtézovani) byly asociovany (spojeny) s vy8sim rizikem ICHS, pfi€emZ tyto vysledky nebyly pro
hypertenzi tak konzistentni jako pro ICHS. Obecna kfivka davka-ucinek je pouzitelna i pro politiku
ochrany vefejného zdravi.

1,50 (O Observed
Cubie

Cases weighted by N

1.40—

Odds ratio

1,10+

T T T T
55,00 60,00 65,00 70,00 75,00 80,00
Traffic noise level Lday [dB(A)]

Obr. €. 3 — Vztah mezi hladinami Laeq,16n @ Vyskytem infarktu myokardu
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Pro posouzeni pravdépodobného vyskytu kardiovaskularnich onemocnéni se pFednostné
pouziva nevazend velicina Laeq 16n, zatimco pro posouzeni obtéZovani je nutné pouzit asové vazenou
veliéinu Ly, .

2.3.3.1. Model zavislosti davka-ucinek
Odhady podtu osob, které by mohly onemocnét v dusledku expozice rizikovému faktoru se

provadi klasickymi metodami klinické epidemiologie, z niz v dalSim pfevazné citujeme.

Rizikem se rozumi pravdépodobnost, Ze lidé, ktefi nemaji urCitou nemoc, ale jsou
exponovani rizikovym faktordm, mohou touto nemoci onemocnét. Pfitomnost rizikovych faktor(
u jedince zvySuje pravdépodobnost, ze by mohl onemocnét danou nemoci, ve srovnani s jedincem,
u kterého nejsou rizikové faktory pfitomny. Neznamena to vS8ak, Zze musi skute€né onemocnét.
U vétSiny osob s pfitomnosti zavaznych rizikovych faktord nedojde ke vzniku onemocnéni
v nejblizSich letech.

Jsou pouzivany Ctyfi zakladni epidemiologické ukazatele statistické asociace tj. vztahu mezi
rizikovymi faktory expozice a nasledky, a to:

e Relativni riziko

e Atributivni riziko

e Populaéni atributivni frakce
e Populaéni atributivni riziko

Relativni riziko (RR) vyjadfuje kolikrat vétsi je pravdépodobnost vzniku nemoci u osob exponovanych
ur€itému rizikovému faktoru ve srovnani s neexponovanymi. Za urCitych pfedpokladd Ize relativni
riziko odhadovat na zakladé tzv. ,odds ratio“ (OR=pomér Sanci, kfizovy pomer).

Atributivni riziko (AR) vyjadfuje o co je vySSi riziko vzniku nemoci u osob exponovanych urcitému
faktoru ve srovnani s rizikem u osob neexponovanych.

Populacni riziko vyjadfuje, jakym mnozstvim nemoci pfispiva rizikovy faktor k celkovému vyskytu
nemoci v urcité populaci.

Populacni atributivni frakce (PAF) vyjadfuje jakou frakci (podil) nemoci v populaci je mozno
pfisoudit expozici urcitému rizikovému faktoru.

Populaéni atributivni riziko (PAR) vyjadfuje jaky vyskyt (incidence) nemoci v populaci je ve vztahu
k vyskytu rizikového faktoru. Je produktem atributivnino rizika a prevalence rizikového faktoru
v populaci.

Cilem analyzy zdravotnich rizik expozice hluku je tedy zjisténi odhadu populaéniho
atributivniho rizika (PAR), tedy poctu osob vystavenych rizikovému faktoru, které by v dusledku této
expozice mohly onemocnét sledovanou chorobou. V pfipadé expozice obyvatel hluku ze silniéni
dopravy jde o moznost kardiovaskularnich onemocnéni (déle i ,KVO®). Obecny vyskyt KVO v populaci
(incidence, prevalence) je uvadén ve statistickych prehledech UZIS. V téchto piehledech jsou KVO
uvadéna v nasledujicim rozdéleni:

- Infarkt myokardu (IM)
- Ostatni ischemické choroby srde¢ni (ICHS), tj vS8echny ICHS bez infarktu myokardu
- Vysoky krevni tlak (hypertenze-HT)

Pro kvantifikaci vztahu mezi expozici hluku a KVO je mozZno pouzit aditivni model, kdy se
predpoklada, ze vzrlst prevalence nemoci vztazené na 1 dB je konstantni, nebo exponencialni model,
kdy se predpoklada, ze RR vztaZzené na 1 dB je konstantni. Obecné se dava prednost
exponencialnimu modelu. V roce 2012 byla WHO publikovana doporu¢ena metodika (model) odhadu
PAR pro KVO.
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Kritickym momentem aplikace jakéhokoliv vypoétového modelu je kvalita vstupnich dat. V daném
pfipadé jde o odhad RR resp. OR. Jak je uvedeno vySe, v sou€asné dobé jsou vétSinou pouzivany
hodnoty pro OR publikované v rlznych odbornych materialech jako vysledek zminované studie
HYENA.

Vyskyt onemocnéni ischemickou chorobou srdec¢ni a infarktu myokardu v dusledku
expozice hluku ze stacionarnich zdroji hluku nebyl prokazan.

Odhad pravdépodobné moznosti onemocnéni ischemickou chorobou srdeéni
a infarktem myokardu v dlsledku expozice hluku ze silniéni dopravy v zajmové lokalité je
uveden a interpretovan pro vSechny posuzované varianty v kap. 4. Charakterizace rizika.

2.3.4. ZhorSeni recové komunikace

ZhorSena komunikace feci v dusledku zvySené hladiny hluku méa Ffadu prokazanych
nepriznivych duasledkd v oblasti chovani a vztahl mezi lidmi (podrazdénost, nejistota, pocity
nespokojenosti). MUze vést k prekryvani a maskovani dulezitych signalt (alarm, domovni zvonek,
telefonickéa konverzace) by rozdil mezi hlukovym pozadim a hlasitosti vnimané fe€i mél byt nejméné
15 dB v 85% doby. Pfi primérné hlasitosti Fe€i Laeq,r = 50 dB by tak nemélo hlukové pozadi
v mistnostech prekraCovat Laeqr = 35 dB. Zvlastni pozornost zasluhuji objekty, ve kterych bydli malé
déti a tfidy predskolnich a Skolnich zafizeni. Dlivodem je skute¢nost, Ze u této populace pfipadné
neuplné porozuméni fe€i u nich zté&Zuje a naruSuje proces osvojeni fe€i a schopnosti Cist
s doprovodnymi negativnimi dusledky pro jeji duSevni a intelektualni vyvo;.

Vzhledem k hladindm L., 7 jak z provozu aredlu, tak silni€éni dopravy, které jsou
predikovany v Akustické studii u obytné zastavby, nelze tento negativni u¢inek ocekavat.

2.3.5. Obtézovani hlukem

Je nejobecnéjsi reakci exponovanych osob. Vyvolavd mnoho negativnich emocnich stavd,
napf. pocit rozmrzelosti, nespokojenosti, Spatnou naladu, deprese, pocit beznadéje.

Podle W. Babische je obtéZovani pojem obecné pouZitelny pro vSechny negativni pocity,
kterymi mohou byt:

- disturbance = rudeni

- dissatisfaction = nespokojenost

- displeasure = nepohoda

- irritation = podrazdéni

- annoyance = obtéZovani, rozmrzelost

Je vS8ak nutné mit na paméti, Ze obtéZovani je multifaktoridlni jev, ktery je jen castecné
ovliviiovan hladinou hluku a z tohoto dlvodu ho nelze objektivné kvantifikovat, ti. nelze obecné
stanovit funkéni zavislost mezi expozici a odezvou.

U kazdého jedince existuje urcity stupen tolerance k rusivému G¢inku hluku. Jedna se o zcela
individualni vnimani ruSivosti. V bé&Zné populaci je 5 az 20% vysoce senzitivnich osob stejné jako
osob vysoce tolerantnich.

Citlivost na hluk je tedy individualni, osobnostni faktor, ktery je teoreticky nezavisly
na hlukové expozici. CitlivéjSi osoby se citi obtézované;si.

Mimo pusobeni hluku se v oblasti obtézovani kromé senzitivity a fyzikalnich charakteristik
hluku uplatiiuje i fada neakustickych faktord socialni, psychologické a ekonomické povahy. Tato
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skute¢nost vede pravdépodobné k tomu, ze u osob exponovanych stejnymi hladinami akustického
tlaku jsou uvadény vramci provedenych studii rdzné stupné obtéZovani. Obecné jsou lidé Zijici
v rodinnych domech obtéZovani srovnatelné jako lidé Zijici v bytovych domech az pfi hladinach Laeq
vysSich o cca 10 dB. Rozmrzelost mlze vzniknout po viceleté latenci a s délkou konfliktni situace se
prohlubuje a fixuje. Rovnéz muze byt vyznamné ovlivnéna zdravotnim stavem exponovanych osob.

Kromé negativnich emoci je mozné obtéZzovani hlukem hodnotit i podle nepfimych projevi
obyvatel jako je zavirani oken, nepouzivani balkénovych ploch a teras, Castéjsi stéhovani ¢i poctu
podanych stiZznosti a sepsanych petici.

Dle WHO je béhem dne jen malo lidi vazné obté&Zovano pfi svych aktivitdch expozici Laeqt
< 55 dB a mirné obtézovano pfi Laeq,r < 50 dB.

Osoby sledované ve studii HYENA ukazaly, Ze obtézovani je z vétsi Casti urCovano
obtéZzovanim v denni dobég, pfiemZ u obtéZovani hlukem ze silniéniho provozu pfi stejné hladiné
nebyl rozdil v obtéZzovani oproti modelu Miedema a Oudshoorna z roku 2001.

Neni sporu o tom, Ze i opakované obtézovani hlukem, které je typické pro ojedinélé nebo

kratkodobé expozice hluku nebo hluky z tzv. nahodnych zdroji hluku, jakymi jsou napf. fe€, hlasové
projevy zvifat, sousedské hluky, nékteré hudebni projevy, hluky ze sportovnich, kulturnich
a volnocasovych aktivit, mize v nékterych pfipadech vést ke zhorSeni celkového zdravotniho stavu
exponovanych osob. Tyto zdravotni Uc€inky jsou v8ak nepfimé a nelze je jednoduSe kvantifikovat. Je
to zejména proto, zZe subjektivni pocit obtéZzovani exponované osoby zavisi jen z mensi Casti na
akustickych parametrech pusobiciho akustického signalu. Rozhodujici je celkova mira stresu, ktery
vznika jako vysledek procesu, ktery na jedné strané hodnoti subjektivni pocit ohrozeni a na druhé
strané hodnoti osobni potenciél toto ohrozeni zvladnout €i eliminovat. Obé tyto stranky hodnoceni jsou
zavislé prfedevSim na osobnostnich charakteristikach exponované osoby, socio-ekonomickych,
kulturnich, historickych a dalSich souvislostech.
Celkové obtézovani hlukem lIze povazovat za urlujici prvek tzv. akustického komfortu (resp.
diskomfortu) a je tfeba ho adekvatnim zpisobem regulovat. To ovSem neni mozné aplikaci hlukového
limitu, protoze pro nahodné zdroje hluku je typické, ze jejich hladina akustického tlaku se méni
okamzité, nahodné a nepredvidatelné.

Podle poslednich odbornych zavérd se WHO pfiklani k ndzoru, Ze obtéZovani je spiSe
otazkou komfortu nezli zdravotni ukazatel, a proto se jiz v pfipravovaném multifaktorialnim hodnoceni
dle DALY povazuje obtéZovani pouze za pomocny, dopliikovy faktor.

Model zavislosti davka-uc€inek

Spolecnost Delta publikovala vroce 2007 odborny material, ktery vychazi ze zavérl
publikace Miedema a Oudshoorna z roku 2001, a ktery uvadi vztahy mezi hlukovou expozici v L4y,
resp. Ly¢n vrozmezi 35 — 70 dB a procentem obyvatel, u kterych Ize oCekavat pocity obtézovani (ve
tfech stupnich Skaly intenzity obtéZovani—nizké, LA, stfedni, A, a vysoké, HA), a to zvlast pro hluk
z leteckeé, silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy a pro hluk ze stacionarnich, pfedevsim pramyslovych, zdroju.
Uzky konfidenéni interval odvozenych vztaht indikuje jejich relativni spolehlivost, i kdyz je tfeba
pfedpokladat ovlivnéni variabilnimi podminkami v jednotlivych konkrétnich pfipadech. Hlavnim ucelem
téchto vztaht je moznost predikce poctu obtéZovanych osob v zavislosti na intenzité hlukové expozice
u bézné primeérné citlivé populace, a v sou€asné dobé jsou doporu¢eny pro hodnoceni obtézovani
obyvatel hlukem vzemich EU. Tento model umozfiuje predpovédét pravdépodobnou reakci
exponovanych obyvatel. Touto meta-analyzou byl potvrzen vliv nékterych neakustickych faktord, které
ovliviuji obtézujici U€inky hluku. Nejvétsi vliv byl potvrzen u obavy ze zdroji hluku a individualniho
stupné citlivosti (vnimavosti) vdci hluku. NejvétSi vliv byl potvrzen u obavy ze zdroju hluku
a individualniho stupné citlivosti (vnimavosti) viéi hluku. Potvrzuje, Ze hluk z leteckého provozu ma
vétSi obtézujici ucinek nez hluk ze silniéni nebo Zelezni¢ni dopravy. Obecné se predpoklada, ze
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u leteckého hluku je u exponovanych obyvatel nejvyznamnéjSim subjektivné vnimanym negativnim
ucinkem rudeni relaxace (odpocinku, rekreace), sledovani televize. Oproti tomu u hluku ze silni¢ni
dopravy je dominantnim U€inkem ruseni spanku.

LA = (Little Annoyed), prvni stupen obtézovani, ktery zahrnuje vSechny osoby pfinejmensim
,mirné obtézovanych®, tj. zahrnuje vSechny obtéZované osoby ze vSech tfi stupnt

A = (Annoyed), druhy stuperi obtézovani, ktery zahrnuje osoby alespon ,stfedné obtéZované®, t;.
zahrnuje vS8echny stfedné a vysoce obtézované osoby

HA = (Highly Annoyed), tfeti stupen, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi pocity obtézovani, f{;.
pouze osoby obtéZované vysoce

V kapitole €. 4 ,Charakterizace rizika“ je proveden odhad pravdépodobného poctu
osob, které se mohou citit obtézovany z divodu expozice hlukem z provozu zaméru podle
shora uvedené metodiky, a to samostatné pro expozici silniénim hlukem a expozici hlukem
z provozu vlastniho arealu (priimyslovy hluk).

2.3.6. Nepfriznivé ovlivnéni (poruchy) spanku

Uginek hluku na spanek je nejvice o&ekavanym u&inkem pusobeni nadmérného hluku
zejména z dopravy, a to v oblasti usinani, délky a kvality (hloubky) spanku, hlavné redukci faze REM.
Muze dochazet ke zvySeni krevniho tlaku, zrychleni srdeéniho pulsu, arytmiim, vasokonstrikci,
zménam dychani. V ruSeni spanku hlukem se setkavaji jak fyziologické, tak psychologické aspekty
pusobeni hluku. Efekt naruseného spanku se projevi i nasledujici den jako rozmrzelost, Unava, Spatna
nalada, sniZzeni vykonu, bolesti hlavy.

Podle Miedemy se rozdéluje ruseni spanku na slabé, stfedni a silné (vysoké), pficemz

LSD = (Lowly Sleep Disturbed), prvni stupen ruSeni spanku, ktery zahrnuje vSechny osoby
pfinegjmensim ,mirné nebo-li slabé rudené®, tj. zahrnuje v8echny rusené osoby ze vSech ffi
stupnid

SD = (Sleep Disturbed), druhy stupen ruSeni spanku, ktery zahrnuje osoby alespor ,stfedné

ruSené®, tj. zahrnuje v8echny stfedné a silné ruSené osoby

HSD = (Highly Sleep Disturbed), tfeti stupen, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi subjektivnimi pocity
ruSeni spanku, tj. pouze osoby rusené silné

WHO povazuje vysoké ruseni spanku pasobenou dopravnimi zdroji hluku za prokazany pfimy ucinek
hluku na zdravi.

Negativni U€inky v oblasti subjektivniho ruseni spanku jsou nasledné v kapitole €. 4.
Charakterizace rizika hodnoceny pro expozici hlukem ze silniéni dopravy.

Subjektivni ruseni spanku vlivem expozice hluku ze stacionarnich zdroja hluku neni
definovano.
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2.3.7. Uginky hluku obsahujiciho ténovou slozku
Uginky hluku jsou zavislé na jeho spektralnim (kmito&tovém) slozeni:

- Sirokopasmovy hluk ma vyraznéjsi uc¢inky na obé&hové funkce a dalSi funkce zprostfedkované
pfes podkofi nez hluk ténovy,

- ténovy hluk je spojovan s vysSi subjektivni rusivosti a ma pronikavéjsi u€inek na sluchové ztraty,
pficemz zde hraje vyznamnou roli také vyska, tj. frekvence plsobiciho tonu. Hluky s pfevahou
frekvenci nad 2 000 Hz jsou povazovany za agresivnéjsi nez hluky s frekvencemi pod 1 000 Hz.
Je pfitom prokazano, Ze pfitomnost nizkych frekvenci (20 — 100 Hz) nebo i vibraci zhorSuje
ucinky vysokofrekvenéniho hluku.

V pfipadé provozu posuzovaného zaméru se vyskyt téonové slozky pfi provozu
stacionarnich zdroji nepredpoklada. Bude-li pfesto pfi provozu objektivizovana méfenim, jsou
bé&Zné dostupné standardni protihlukové upravy, které tonovou sloZku odstrani.

Na zakladé analyzy vysledk(i z mnoha méfeni se u silniéni dopravy nepredpoklada
pfitomnost tonové slozky ve spektru akustického signalu, proto ani nafizeni vlady ¢&. 272/2011
Sh. s aplikaci korekce na ténovou slozku u dopravnich zdroji hluku neuvazuje.

2.3.8. Uginky hluku o nizkych frekvencich

Nizkofrekvenéni zvuk je slySitelny zvuk v jehoZ frekvenénim spektru pfevazuji frekvenéni slozky
v pasmu kmito¢tu nizSich nez 100 Hz.

Infrazvuk je postupné podélné vinéni v pruzném prostfedi, jehoz kmitoCet je pod pasmem slySitelnych
kmitoctu, tj. pod 16 Hz.

Tyto definice respektuji CSN 01 1600 Akustika — Terminologie. V soudasné dob& se
v odborné literatufe uvadi, Ze za nizkofrekvenéni zvuk je povazovan zvuk v rozsahu 10 — 200Hz.
Z toho vyplyva, ze se obé definice ,pfekryvaji, tzn., ze oblast infrazvuku se Castecné posunula
do oblasti nizkofrekvencniho hluku.

Dosud se vychazelo z predpokladu, Ze infrazvuk je oblast zvuku pod prahem slySitelnosti.
Z hlediska akustického signalu se vSak jedna o zvuk, ktery mize byt slySitelny i v oblasti pokud je jeho
hladina akustického tlaku dostate¢né vysoka. V oblasti pod 16 — 18 Hz se vSak ztraci viem tonality.
V ramci populace jsou vSak velké interindividualni rozdily ve vnimani vzhledem k pramérnému prahu
slySitelnosti, a to az 15 dB. Ztéchto duvodld nebyly pro tento hluk dosud stanoveny zavazné
hygienické limity.

Z hlediska fyzikalnich vlastnosti je nutné mit na zfeteli, Ze u nizkofrekvencnich akustickych
signalli je velmi nizky utlum vzduchem, zemni absorpci i pevnymi piekazkami. Utlum obvodovymi
konstrukcemi objektdl vyZzaduje extrémné t&zké materidly, resp. stény. Utlum absorpci vyzaduje
tloustky absorp&nich materialt fadové v metrech. Neexistuje také obecna metoda vypoctu vliozného
Utlumu stavebnich konstrukci v oblasti kmito¢td pod 100 Hz (tedy pod tzv. zvukoizolaéni frekvenéni
oblasti). Z t&chto divodi neni vzduchova nepriizvuénost R,, [dB] definovana ani v CSN ISO 73 0532:
Akustika-ochrana proti hluku v budovach a souvisici akustické vlastnosti stavebnich vyrobki(-
PoZadavky. Vzhledem k snadnému pronikani pfes obvodové konstrukce staveb a diky vinovym
délkam srovnatelnym s geometrickymi rozméry mistnosti, mohou v chranénych vnitfnich prostorech
staveb vznikat v prostoru nerovnomérné rozlozené nizkofrekvencéni tonové slozky, které navic mohou
byt amplitudové modulovany. Tyto jevy maji za nasledek zvySenou ruSivost nizkofrekvenéniho hluku.

Uginky hluku o nizkych frekvencich na lidsky organizmus jsou popisovany jako vSeobecna
rozladénost (iritace), nevolnost, dezorientace, zvySena unavitelnost, poruchy spanku nebo spavost
a fada jinych kombinaci nespecifickych pfiznak(. Obecné jsou nizké frekvence hife vnimany zenami,
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které jsou na nizkofrekvencni zvuk vice citlivé nez muzi. Uvedené ucinky se s prodluzujici dobou
pusobeni prohlubuji a mohou vést az k agresivnim reakcim exponovanych osob.

V  pfipadé provozu posuzovaného zaméru se vyskyt zvySenych hladin
v nizkofrekvenéni oblasti pfi provozu stacionarnich zdroji nepredpoklada. Budou-li presto pfi
provozu objektivizovany analyzou naméfeného tfetinooktavového spektra akustického signalu, jsou
dostupné protihlukové Upravy, které nizkofrekvencni slozky odstrani.

Na zakladé analyzy vysledk(i z mnoha méfeni se u silniéni dopravy nepredpoklada
pfitomnost vySSiho podilu nizkofrekvenéniho hluku ve spektru akustického signalu.

2.3.9. Synergické pusobeni hluku

Clovék je ve skute¢nosti ve svém komunalnim prostfedi exponovan soudasné fadou rdiznych
zdroji hluku a tedy akustickymi signaly o r{izné intenzité, frekvenci a ¢asové historii (napf. hluk
z rlznych druhd dopravy, pramyslovy hluk, sousedské hluky, hluk z volnogasovych aktivit atd.). Jak
v3ak plyne z poslednich védeckych zprav, nebyla dosud nalezena metoda a kritéria, jak toto tzv.
synergické plsobeni hluk na ¢lovéka z hlediska dlouhodobych zdravotnich ucink( hodnotit. Ma se
tedy za to, Ze zatim je tfeba hodnotit plsobeni a vliv kazdé kategorie zdroju hluku samostatné.

2.3.10. Vnimani rizika a jeho komunikace
Podle publikace EC “Public risk perecption and environmental policy” existuje Casty rozdil

mezi vnimanim rizik ze strany odborniki a obecné verfejnosti. Jednotlivci ze strany vefejnosti maji
tendenci nadhodnocovat potencial expozice a rozsah zni vyplyvajiciho rizika, které je vede
k pfedpokladu, Ze jiZ pouhy vyskyt Skodlivého faktoru vede k poSkozeni zdravi. Dokonce i v pfipadé,
Ze jsou nashromazdény védecké dlikazy, ze expozice Skodlivému faktoru je pod prahem Skodlivosti,
muze obecna verfejnost stale vykazovat tendenci k predpokladu, Ze tato expozice je Skodliva. Tuto
skute€nost je tfeba brat pfisluSnymi organy na védomi pfi zodpovédné komunikaci jednotlivych rizik
a oteviené vécné diskusi vedouci k nastoleni vzajemné duvéry.
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3. Hodnoceni expozice

3.1 Hygienicky limit hluku

Hygienické limity nejsou obecné Cisté védeckou zalezitosti. Kritické limity Skodlivych faktord
zivotniho prostfedi, v€éetné hluku, nemohou byt odvozeny pouze na zakladé vysledkd empirickych véd.
Jsou pfedmétem socio-politickych nastaveni, ktera zavisi na systému priorit zastoupenych zgjmovych
skupin. Limitni hodnoty jsou politickym normativnim aktem, ktery je vysledkem komplexnich uUvah
o spole€enskych rizicich, vynosech, a ndkladech.

V tomto procesu se musi nalézt obecné standardy akceptovatelnych rizik, které se mohou
ménit podle uvah ohledné obecné pojatych nakladi a vynost (cost-benefit). Rozhodovani o limitu
v ramci politického normativniho procesu tak jen z¢asti vychazi z védeckych podkladl (jakymi jsou
napfiklad doporu¢eni WHO), ale bere v uvahu i ekonomicka omezeni a sladéni konkurujicich si
zajmd ve spole¢nosti. Hygienicky limit hluku je tedy uréitym kompromisem; jeho prekroceni
neznamena automaticky akutni poSkozeni zdravi, ale ohrozeni zajm{ na ochrané vefejného zdravi.
Imisni limit hluku tak Ize z hlediska odborného povazovat za mez pfijatelného rizika, nikoliv za
bezpecny prah.

Hygienické limity pro uréujici ukazatele hluku jsou stanoveny nafizenim vlady €. 272/2011 Sb.

Na obrazku €. 4 je mapa se zakresem referenénich bodd pro vypocet hodnot uréujicich
ukazateld hluku.

Na tomto misté je nutné zdiraznit, Ze pro ucely této expertizy hodnoceni zdravotnich
rizik expozice hluku véetné hlukové zatéze (porovnani s hodnotami hygienickych limita podle
nafrizeni vlady ¢. 272/2011 Sb.) jsou pouzity vzdy nejvyssSi vypoctené hodnoty urcujicich
ukazatelQl hluku (Laeqr [dB] ) z Akustické studie. K témto nejvy$Sim hodnotdm Laeqt, resp. Lavn
jsou pak pfifazeny poéty obyvatel z iidaji Ceského statistického tradu.

V pfipadé, ze vrodinném domé jsou 3 obyvatele a vice, jsou rozdéleni do vice
vypoctovych bodl u posuzovaného objektu, pficemz je stale zachovan princip pouziti vyssich
hodnot Laeqr (= pfi vybéru vySek RB na posuzované fasadé objektu byla vZzdy pouzita vySka
s vy$Si hodnotou Laeq1)-

VSechny nize uvedené odhady jsou tedy hornim odhadem jak oéekdvané zatéze
hlukem, tak odhadu zdravotnich rizik.
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Obr. €. 4 — Mapa se zakresem referenénich bodu pro vypocet hodnot uréujicich ukazatell hluku (zdroj: Akusticka studie)
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3.2 Hodnoceni expozice hluku ze zaméru provozu v arealu logistického centra

Nezbytnym vychozim podkladem pro hodnoceni expozice hluku a nasledné ke kvantitativnimu
a kvalitativnimu odhadu miry zdravotniho rizika je znalost hlukové zatéze v zajmové lokalité Zdiby
v soucasné dobé a ve vyhledové situaci v posuzovanych variantach.

V zajmovém uzemi nejsou podle zpracovatelu Akustické studie jiné vyznamné stacionarni
zdroje hluku. Pro vypocet byly v Akustické studii u objektd lezicich v nejblizSim okoli posuzovaného
zaméru zvoleny referencni body s oznacenim RB ¢.1 az 23. Seznam referencnich bodd je uveden
v pfiloze této expertizy. RB jsou umistény ve vzdalenosti 2 m pfed fasadou posuzovanych objektd ve
vySce 3 m, 4 m a5 m nad terénem na stranach pfivracenych ke zdrojim hluku. Pomoci programu
Hlukplus verze 11.50 profi11X byl proveden vypocet izofon a dopadajici zvukové viny v jednotlivych
RB.

Odhad poctu exponovanych obyvatel podle pétidecibelovych pasem pro variantu V5-rok 2020
s realizaci zaméru je uveden v nasledujici tabulce €. 1.

Podle NV €. 272/2011 Sb. Ize navrhnout hygienicky limit pro hluk z arealu (stacionarni zdroje
hluku) pro chrdnéné venkovni prostory ostatnich staveb (do 2m pfed fasadou objektu) pro denni dobu
(od 6.00 do 22.00 hodin) Laeqsnh = 50 dB a pro nocni dobu (od 22.00 do 6.00 hodin) Laeqn = 40 dB,
pfi¢emz v pfipadé prokazani vyskytu tdbnové slozky se pficita korekce — 5 dB.

K odsouhlaseni téchto hygienickych limitd je opravnén mistné pfislusny organ ochrany
vefejného zdravi.

Z udajua uvedenych v tabulce €. 1 vyplyva, Zze ani v jednom z vypocétovych bodu, které
byly zvoleny autorem Akustické studie u nejblizSi zastavby s ohledem na predpokladany
provoz arealu logistického centra, neni predpoklad, Zze by dochazelo k prekracdovani
hygienickych limitd hluku.

Tabulka ¢. 1 — Odhad poctu exponovanych obyvatel pro variantu V5-rok 2020 s realizaci zaméru -
fazeno do pétidecibelovych pasem

V5-2020 Hlukova zatéz (pramysl) [dB]
s realizaci| dolni mez |30 35 40 45 50 55 60 65 70 Nad
zaméru | noimez | 35| 40| 45| 50| 55| 60| 65| 70| 75| HL
L aeq.8h poéet osob 0 4 22 0 0 0 0 0 0 0
Laegin | pocet osob 9 17 0 0 0 0 0 0 0 0

kde

Laeqsn [dB] = ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro referenéni €asovy interval 8 hodin
Laeq1n [dB] = ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro referenéni ¢asovy interval 1 hodina
Nad HL = odhad poctu osob exponovanych hlukem pfesahujicim hygienicky limit

Vtabulce ¢. 2 jsou uvedeny hodnoty urcujicich ukazatelll hluku Laeqsn @ Laeq1h, VypoCtené
v jednotlivych RB tak, jak jsou uvedeny v Akustické studii pro stav, resp. variantu V5-rok 2020
s realizaci zaméru Goodman Zdiby Logistics Centre, tj. z provozu v aredlu logistického centra, v€etné
arealové dopravy.
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Tabulka ¢. 2 — Vypoctené hodnoty ekvivalentni hladiny akustického tlaku A Lacqsn @  Laeq1n Pro
variantu V5-rok 2020 s realizaci zaméru

. . V5-2020 s realizaci zaméru
RB. | C.p. V{:]I](a Egzit L Aeq,8h | L Aeq,1h | Lavn
[dB]

1 93 4,0 2 444 38,8 47,3
2 93 5,0 2 43,6 37,0 46,0
4 37 5,0 2 41,5 37,5 45,2
5 37 5,0 2 41,2 35,7 441
7 16 5,0 1 38,8 34,6 42,4
8 16 5,0 1 41,2 37,1 44,9
10 65 5,0 2 40,5 36,8 44 .4
12 65 5,0 2 35,1 31,3 38,9
14 56 5,0 1 44,6 35,6 46,2
15 84 5,0 2 42,7 34,8 44,7
16 84 5,0 2 42,6 35,2 44,7
17 85 5,0 2 42,3 34,2 44,2
18 85 5,0 1 42,2 34,4 44,2
19 58 5,0 1 43,5 36,5 45,8
20 58 5,0 1 42,8 35,8 45,1
22 61 5,0 1 41,7 38,0 45,6
23 61 5,0 1 36,9 33,1 40,7

kde

RB = referen¢ni bod (vypoctovy bod), ke kterému byly vypocitany hodnoty Laeq r [dB]

C.p. = &islo popisné chranénych objektl (rodinnych domu)

Vyska = vySka umisténi vypocétového bodu pro ucely Akustické studie [m]

Poget osob = poget osob evidovanych v daném &.p. podle udaji Ceského statistického Gfadu
Laeqsn [dB] = ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro referen¢ni ¢asovy interval 8 hodin
Lpeq1n [dB] = ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro referenéni €asovy interval 1 hodina
Lswn [dB] = dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro Ugely charakterizace rizika

3.3. Hodnoceni expozice hluku ze silniéni dopravy vyvolané provozem v arealu
logistického centra

zvoleny referenéni body s oznacenim RB €.1 az 23, které jsou shodné s RB pro posouzeni hlukové
zatéZe z provozu vlastniho aredlu logistického centra.. RB jsou umistény ve vzdalenosti 2 m pfed
fasadou posuzovanych objektl ve vysce 3 m, 4 m a 5 m nad terénem na stranach pfivracenych ke
zdrojum hluku (komunikaci). Pomoci programu Hlukplus verze 11.50 profi11X byl proveden vypocet
izofon a dopadajici zvukové viny v jednotlivych RB.
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Odhad poctu exponovanych obyvatel podle pétidecibelovych pasem pro posuzované varianty V3-rok
2020 bez zaméru, V4-2020 se zamérem V6-naplnéni UP bez zaméru a V7-naplnéni UP se zdmérem
je uveden v nasleduijici tabulce €. 3.

Podle NV ¢&. 272/2011 Sb. Ize navrhnout hygienicky limit pro hluk ze silniéni dopravy pro
chranéné venkovni prostory ostatnich staveb (do 2m pfed fasaddou objektu) pro denni dobu (od 6.00
do 22.00 hodin) Laeq,16n = 60 dB a pro noni dobu (od 22.00 do 6.00 hodin) Laeqsn = 50 dB.

K odsouhlaseni _téchto hygienickych limitd je opravnén mistné pfislusny organ ochrany
verejného zdravi.

Z 0daja uvedenych v tabulce ¢. 3 vyplyva, ze ve varianté vV3-2020 bez zaméru je
predpoklad, ze nadlimitné exponovany budou cca 2 osoby v denni dobé a cca 18 osob v noéni
dobé, pricemz realizaci zaméru (varianta V4-2020) dojede ke snizeni po¢tu osob nadlimitné
exponovanych v no¢ni dobé na cca 10 osob. Diivodem je skuteénost, Ze areal odcloni obytnou
zastavbu a bude fungovat jako protihlukové opatreni. Situace vlivem naplnéni tzemniho planu
se zamérem (varianta V7-naplnéni UP se zamérem) hlukovou situaci jesté zlepsi ze stejnych
davodt (odclonéni obytné zastavby pred hlukem z dalnice D8).

Tabulka €. 3 — Odhad poltu exponovanych obyvatel pro posuzované varianty - fazeno do
pétidecibelovych pasem

V3-2020 Hlukova zatéz (silnice I. a ll. tFidy
bez zamary |.domimez (30 |35 40 |45 |50 |55 |60 |65 |70 |Nad
hornimez| 35| 40| 45| 50| 55| 60| 65| 70| 75| HL
L req.16n P lolofo|o |7 |17|2]0|0]2
L aeqsn Poct oo | 1|7 18] 0|0 |o0]|o0]18
Hlukova zatéz (silnice I. a ll. tridy)
V42020 T 30 |35 |40 [45 |50 [55 |60 |65 [70 |Nad
se zamérem o’nl mez a
hornimez| 35| 40| 45| 50| 55| 60| 65| 70| 75| HL
L rsq,te Poet oo fo|1[12|1|2]0|0]2
L aeq pocet | o o [ 3 (13|10 0|0 |0 |0 |10
V6-naplnéni Hlukova zatéz (silnice 1. a ll. tridy)
oP dolnimez [30 |35 [40 |45 [50 (55 |60 |65 |70 |Nad
bez zaméru | hornimez| 35| 40| 45| 50| 55| 60| 65| 70| 75| HL
L aeq16h et |ojofojo|e6|20[0|0]0]o0
L Aeq.8h 'Z‘;‘;it olo|o|15|1 |0 |0] 0] 0]
V7-naplnéni Hlukova zatéz (silnice I. a ll. tridy)
oP dolnimez |30 [35 |40 |45 [50 |55 |60 |65 |70 |Nad
Sé zameérem | phormimez| 35| 40| 45| 50| 55| 60| 65| 70| 75| HL
L aeq.16h e oo fo|2]12|12]0 0|00
L acq,éh pocet oo |5 |19[2]|0f0o]o0fo0]2
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Vypoctené hodnoty ekvivalentni hladiny akustického tlaku A Laeq16n@ Laeqsn V jednotlivych RB
tak, jak jsou uvedeny v Akustické studii pro stavy, resp. varianty posuzujici hluk ze silniéni dopravy,
jsou uvedeny v nasleduijici tabulce ¢&. 4.

Z udaju uvedenych v tabulce ¢. 4 vyplyva, Ze realizaci zaméru v roce 2020 dojde ke
snizeni hlukové zatéze ve vSech vypoctovych bodech, a to jak v denni, tak no¢ni dobé.

Predpokladané naplnéni tzemniho planu véetné vystavby logistického centra (varianta
V7-naplnéni UP se zamérem) bude mit za nasledek dal$i snizovani hlukové zatéze ze silniéni
dopravy, a to vlivem odstinéni dalnice D8. Presto v nékterych vypoctovych bodech, které byly
zvoleny autorem Akustické studie u nejblizSi zastavby, je predpoklad prekracovani
hygienickych limitd hluku.

Hodnoty Laeqr pfekracujici hodnotu hygienického limitu jsou vyznaceny é&ervenou
barvou.

Legenda k tabulce €. 4:

RB = referen¢ni bod (vypoctovy bod), ke kterému byly vypocitany hodnoty Laeq r [dB]
C.p. = gislo popisné chranénych objektl (rodinnych domu)
Vyska = vySka umisténi vypocétového bodu pro ucely Akustické studie [m]

Poget osob = poget osob evidovanych v daném &.p. podle udaji Ceského statistického Gfadu

Laeq16n [dB] = ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro referenéni ¢asovy interval 16 hodin

Laeqsn [dB] = ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro referenéni €asovy interval 8 hodin

Lgwn [dB] = dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku A pro Ucely charakterizace rizika
V3-2020 bez zaméru = Varianta €. 3 - vypocet pro rok 2020 pro stav bez realizace zaméru (tak zvana
nulova varianta)

V4-2020 se zamérem = Varianta ¢. 4 — vypocet pro rok 2020 pro stav s realizaci zaméru (aktivni
varianta) — hluk z provozu na vefejnych komunikacich

V6-napinéni UP bez zdméru = Varianta &. 6 — vypodet pro rok predpokladaného napInéni tzemniho
planu (rok 2040) pro stav bez realizace zaméru (tak zvana nulova varianta)

V7-napinéni UP se zdmérem = Varianta &. 7— vypod&et pro rok ptedpokladaného naplnéni uzemniho
planu (rok 2040) pro stav s realizaci zaméru (aktivni varianta)
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Tabulka €. 4 — vypoctené hodnoty ekvivalentni hladiny akustického tlaku A Laeg16n@ Laeq,sh Pro posuzované varianty hluku ze silni¢ni dopravy

. . V3-2020 bez zaméru V4-2020 se zamérem V6-naplinéni UP bez zaméru | V7-naplnéni UP se zamérem
RB |C.p. V){/;i(a Z:(;it L Aeq,16n | L Aeq,sh | Lan | Lavn | Laeg,16n | L Aeq,sh | Lan | Lavn | Laeg,16n | L Aeq,sh | Lan | Lavn | Laeqg,16n | L Aeq,sh | Lan | L gvn
[dB] [dB] [dB] [dB]

1 93 4,0 2 55,8 51,6 | 58,7 | 58,9 54,0 47,2 | 55,3 | 55,5 57,8 | 51,1 | 59,2 | 59,4 | 52,7 | 451 | 53,7 | 53,9

2 93 50 2 58,1 53,8 | 60,9 | 61,1 58,2 51,3 | 59,5 | 59,7 | 579 | 50,4 | 58,9 | 59,1 56,7 | 49,0 | 57,6 | 57,8

4 37 5,0 2 55,8 51,0 | 58,3 | 58,5 53,7 471 55,1 55,3 56,6 | 49,9 | 58,0 | 58,2 | 52,6 | 45,2 | 53,6 | 53,8

5 37 50 2 58,8 | 52,8 | 60,6 | 60,8 58,7 519 | 60,0 | 60,2 | 58,2 | 50,7 | 59,2 | 59,4 | 57,3 | 49,6 | 58,2 | 58,4

7 16 50 1 57,1 51,2 | 58,9 | 59,1 56,9 50,2 | 58,3 | 58,5 | 56,3 | 489 | 57,3 | 57,5 | 55,6 | 48,0 | 56,6 | 56,8

8 16 5,0 1 53,4 48,9 | 56,1 56,3 50,6 448 | 52,5 | 52,7 549 | 48,5 | 56,5 | 56,7 | 50,6 | 43,9 | 52,0 | 52,2

10 | 65 50 2 56,3 50,8 | 58,4 | 58,6 54,8 48,3 | 56,3 | 56,5 | 56,6 | 49,8 | 57,9 | 58,1 53,9 | 46,6 | 55,0 | 55,2
12 | 65 50 2 56,9 50,3 | 58,3 | 58,5 56,8 49,9 | 58,1 58,3 | 55,6 | 48,0 | 56,6 | 56,8 | 55,3 | 47,6 | 56,2 | 56,4
14 | 56 50 1 58,6 | 52,3 | 60,2 | 60,4 58,6 51,8 | 59,9 | 60,1 58,0 | 50,6 | 59,0 | 59,2 | 57,2 | 49,6 | 58,2 | 58,4
15 | 84 50 2 61,0 54,2 | 62,3 | 62,5 61,0 542 | 623 | 62,5 | 59,9 | 524 | 60,9 | 61,1 59,6 | 51,8 | 60,5 | 60,7
16 | 84 5,0 2 58,7 52,3 | 60,3 | 60,5 58,7 51,8 | 60,0 [ 60,2 58,1 50,8 | 59,2 | 59,4 | 57,3 | 49,6 | 58,2 | 58,4
17 | 85 5,0 2 55,0 48,8 | 56,7 | 56,9 54,7 48,0 | 56,1 56,3 55,0 | 48,0 | 56,2 | 56,4 | 53,4 | 458 | 54,4 | 54,6
18 | 85 50 1 55,8 | 49,3 | 57,3 | 57,5 55,7 49,0 | 571 57,3 | 55,3 | 48,1 | 56,4 | 56,6 | 54,3 | 46,7 | 55,3 | 55,5
19 | 58 5,0 1 50,4 44,3 | 521 52,3 50,1 43,5 | 51,5 | 51,7 51,8 | 45,1 | 53,2 | 53,4 | 48,8 | 41,5 | 49,9 | 501
20 | 58 5,0 1 52,4 | 46,1 54,0 | 54,2 52,2 456 | 53,6 | 53,8 | 52,5 | 455 | 53,7 | 53,9 | 50,9 | 43,5 | 51,9 | 52,1
22 | 61 50 1 53,6 | 49,2 | 56,3 | 56,5 48,8 436 | 51,0 | 51,2 | 554 | 49,1 | 57,0 | 57,2 | 50,0 | 43,6 | 51,6 | 51,8
23 | 61 5,0 1 53,6 47,3 | 55,2 | 554 52,7 46,0 | 541 54,3 52,8 | 45,7 | 54,0 | 54,2 | 51,5 | 44,0 | 52,5 | 52,7
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4. Charakterizace rizika

Na tomto misté je nutné zdlraznit zakladni rozdil mezi podklady, jimiz je protokol z méfeni hluku nebo
akusticka studie a expertizou, kterou je posouzenim vlivu na vefejné zdravi nebo hodnoceni
zdravotnich rizik.

MéFeni hluku pracuje s deskriptory hluku definovanymi v pravnich piedpisech Ceské republiky, t;.
narizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi G€inky hluku a vibraci. V zavéru
protokolu z méfeni hluku by mélo byt vZdy uvedeno, zda vysledné hodnoty hladin akustického tlaku A
neprekracuji hygienické limity stanovené timto nafizenim vlady. Tyto hygienické limity jsou stanoveny
v souladu s WHO (Svétovou zdravotnickou organizaci) tak, aby pfi celoZivotni expozici hluku bylo
chranéno zdravi bézné populace (obyvatel), pficemz je nutné mit na paméti, ze dodrzeni hodnot
hygienickych limitl neznamena pro exponovanou populaci nulové riziko, ale celospoleCensky
pfijatelné a Unosné riziko.

Je nutné mit na paméti, Ze kazda zatéZ obecné pfedstavuje urcitou miru rizika. Rizika odpovidajici
dodrzeni hygienickych limitd, tj. rizika vyvolana podlimitni expozici, neznamenaji nulové riziko, ale
celospolegensky pFijatelnou miru rizika a nejsou v rozporu s pravnim stavem Ceské republiky, resp.
zdravotni politikou WHO a EU.

Posouzeni vlivu na verejné zdravi, resp. hodnoceni zdravotnich rizik jde nad ramec posouzeni
podle zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu,
ve znéni pozdéjSich predpisi a provadéciho pravniho predpisu k tomuto zakonu - NV. V téchto
expertizach se nehodnoti, zda byl hygienicky limit dodrZzen ¢&i nikoliv, ale zvaZuji se dopady
na obyvatele, ktefi bydli v posuzovaném uUzemi, a to z hlediska, které operativni legislativa nefesi, {j.
napf. subjektivni obtéZovani obyvatel a rudeni spanku. Pro tento U&el jsou také pouzivany jiné
deskriptory hluku (ukazatele) nez pro porovnani s hygienickymi limity (viz kapitola 2. Identifikace
a charakterizace nebezpecnosti) a podkladem jsou vypoctové predikce, jejichZ vystupem byva zprava
- akusticka (hlukova) studie. V téchto expertizach se posuzuji tedy kromé hlucnosti i podcty
exponovanych obyvatel.

Hodnoceni zdravotnich rizik mize Iépe popsat a posoudit celou situaci z hlediska vlivQi na zdravi lidi
nad ramec platné operativni legislativy na uUseku ochrany vefejného zdravi pfed hlukem, kterd
posuzuje stav pouze porovnanim s hygienickymi limity.

Pro posouzeni mozného vlivu zaméru logistického arealu Goodman Zdiby Logistics Centre
v katastralnim Uzemi Zdiby na obytnou zastavbu v posuzované lokalit€, resp. trendd vyvolanych
jednotlivymi variantami na obyvatele z hlediska moznych dopadd na lidské zdravi, resp. z hlediska
hodnoceni zdravotnich rizik expozice hluku, zvolil zpracovatel pro hodnoceni vlivu hluku ze silni¢ni
dopravy ,0obtézovani obyvatel“ na zakladé celodenni expozice, kdy obtézovani je definovano pro
oblast hodnot L4, = 45 dB az 75 dB a dale ,subjektivni ruseni spanku“ na zakladé expozice v no¢ni
dobé, kdy ruseni spanku je definovano pro oblast hodnot L, = 40 dB az 70 dB. Jsou rovnéz
vyhodnoceny mozné negativni vlivy v oblasti kardiovaskularnich onemocnéni.

Pro hodnoceni hluku ze stacionarnich zdroj pak ,obtéZovani obyvatel” na zakladé celodenni
expozice, kdy obtézovani je definovano pro oblast hodnot L4, = 35 dB az 70 dB.

Na zakladé expozice, pfidélené jednotlivym obytnym objektim pro denni a noéni dobu
z Akustické studie, zpracovatelé této expertizy prepocetli hodnoty na L4, (viz kapitola 2.2.2.
Dlouhodoba ekvivalentni hladina akustického tlaku A, Lq, ). Vypoclet byl proveden podle metodiky,
tj. s uvaZovanim korekce pfi pfepoctu deskriptoru Ly, na deskriptor Lgyn,

Hluk z vystavby nebyl z hlediska zdravotnich rizik hodnocen, protoZe se z hlediska posouzeni
vlivd jedna o kratkodobou expozici hluku, pro jejiz zhodnoceni nejsou zatim k dispozici dostatecné
odborné podklady.
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Vysledky na zakladé metodiky ,Genlyd“ jsou prezentovany v nasledujicich tabulkach.

Tabulka ¢. 5 — Odhad mozného poctu osob pravdépodobné obtézovanych hlukem ze silni¢ni dopravy
na zakladé hodnot Ly, a rusenych spankem na zakladé Laeq,sn

Obtézovani silni€nim hlukem Ruseni spanku silniénim hlukem
Uzemi - | Uzemi - . Uzemi - | Uzemi - .
Varianta celkem HRA Pocet obyvatel celkem HRA Pocet obyvatel
Pocet Pocet Pocet Pocet
obyvatel | obyvatel LA| A | HA obyvatel | obyvatel LSD|SD|HSD
V3-2020 bez zaméru 26 26 12| 6 2 26 26 7 4 2
V4-2020 se zamérem 26 26 1] 5 2 26 26 7 3 1
V6-naplnéni UP bez zaméru 26 26 1] 6 2 26 26 7 3 1
V7-naplnéni UP se zamérem 26 26 10| 5 | 2 26 26 6 [ 3] 1

Tabulka ¢. 6 — Odhad mozného poctu osob pravdépodobné obtéZovanych hlukem ze stacionarnich
zdroji na zakladé hodnot Ly,

Obtézovani pramyslovym hlukem

Varianta UZEMi - celkem | UZEMi - HRA Pocet obyvatel
Pocet Pocet
obyvatel obyvatel LA A HA
V5-2020 s realizaci 26 26 4 2 1

Kde

Uzemi celkem = celkovy podet obyvatel v posuzovaném Gzemi

Uzemi HRA = celkovy podet obyvatel z posuzovaného tzemi, ktefi vstoupili do hodnoceni na
zakladé definované oblasti

LA = (Little Annoyed), prvni stupen obtézovani, ktery zahrnuje vSechny osoby pfinejmensim
,mirné obtéZovanych*, tj. zahrnuje vSechny obtéZované osoby ze vSech tfi stupni

A = (Annoyed), druhy stupen obtézovani, ktery zahrnuje osoby alespon ,stfedné obtézované®, {;.
zahrnuje vS8echny stfedné a vysoce obtéZované osoby

HA = (Highly Annoyed), tfeti stupef, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi pocity obtézovani, fj.
pouze osoby obtéZované vysoce

LSD = (Lowly Sleep Disturbed), prvni stupen ruseni spanku, ktery zahrnuje vSechny osoby
pfinegjmensim ,mirné nebo-li slabé rusené®, tj. zahrnuje v8echny rusené osoby ze vSech ffi
stupnid

SD = (Sleep Disturbed), druhy stupen ruseni spanku, ktery zahrnuje osoby alespor ,stfedné

rusené®, tj. zahrnuje vSechny stfedné a silné ruSené osoby
HSD = (Highly Sleep Disturbed), tfeti stupen, ktery zahrnuje osoby s vyraznymi subjektivnimi
pocity rudeni spanku, tj. pouze osoby ruSené silné

Z vysledkil uvedenych vtabulkach ¢é. 5 a 6 vyplyva, Ze vzhledem k malému poctu
exponovanych osob a nizkym hladindm Laegsh a Lavn Neni z hlediska pocétu pravdépodobné
ruSenych osob ve spanku a obtézovanych osob mezi jednotlivymi posuzovanymi variantami
prakticky zadny rozdil.
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Pro uplnost uvadi zpracovatelé dale i hodnoceni vlivu posuzovaného zaméru na vyskyt
kardiovaskularnich onemocnéni, tj. potencialniho vyskytu infarktu myokardu (IM) a ischemické
choroby srdeéni (ICHS). Prevalence kardiovaskularnich onemocnéni je vztazena k udajum UZIS
(Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR) z roku 2013, pfi¢emz NOEL/LOEL (= prahovy G&inek)
je uvazovan Laeq16n = 60 dB.

Tabulka €. 7 — Odhad pravdépodobného poctu obyvatel s rizikem kardiovaskularnich onemocnéni -
infarkt myokardu (IM) v jednotlivych variantach

KVO-IM Pocet obyvatel

Celkem Nad HL | IM IM+

V3-2020 bez zaméru 26 2 0,2 | 0,000

V4-2020 se zamérem 26 2 0,2 | 0,000

V6-naplnéni UP bez zaméru 26 0 0,2 | 0,000

V7-naplnéni UP se zamérem 26 0 0,2 | 0,000

Kde
- Celkem = pocCet obyvatel exponovanych hlukem z dopravy

- NadHL = pocet obyvatel exponovanych hlukem z dopravy Laeq,16n > 60 dB
- M = celkovy pocCet obyvatel s IM bez ohledu na pficinu (stat. udaje pro rok 2013)
- IM+ = pocet obyvatel z celkového poétu obyvatel s IM, ktery by mohl byt zplsoben

expozici silniénimu hluku

Tabulka €. 8 - Odhad pravdépodobného poctu obyvatel s rizikem kardiovaskularnich onemocnéni -
Ischemicka choroba srde¢ni (ICHS) v jednotlivych variantach

KVO ICHS Pocet obyvatel
Celkem | Nad HL | ICHS | ICHS+
V3-2020 bez zaméru 26 2 1,6 0,004
V4-2020 se zamérem 26 2 1,6 0,004
V6-napinéni UP bez zaméru 26 0 1,6 0,000
V7-naplnéni UP se zamérem 26 0 1,6 0,000
Kde
- Celkem = pocet obyvatel exponovanych hlukem z dopravy
- NadHL = pocet obyvatel exponovanych hlukem z dopravy Laeq,16n > 60 dB
- ICHS = celkovy pocet obyvatel s ICHS bez ohledu na pficinu (stat. idaje pro rok 2013)
- ICHS + = pocet obyvatel z celkového poctu obyvatel s ICHS, ktery by mohl byt zptisoben

expozici silniénimu hluku

Z vysledkil uvedenych v tabulce €. 7 a 8 vyplyva, Zze vzhledem k malému poétu exponovanych
osob a nizkym hladindm L eq,16n N€Ni z hlediska pravdépodobného vyskytu IM* a ICHS", které by
mohly byt zpisobeny expozici silnicnim hlukem, mezi jednotlivymi posuzovanymi variantami
prakticky zadny rozdil.
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5. Analyza nejistot

Pfi hodnoceni G¢inkd hluku na lidské zdravi je nutné vzit v ivahu velké nejistoty, kterymi je
tento proces zatizen. V zavislosti na fyzikalnich parametrech hluku nelze jednodu$e a jednoznacné
popsat jeho fyziologicky vliv a zavaznost. Dale je nutné si uvédomit, Ze uginek hluku je velmi variabilni
a je ovlivnén velkym mnozstvim faktorl nefyzikalnich (socialnimi faktory, emocionalitou, psychikou,
aktualnim zdravotnim stavem exponovanych osob, apod.). V praxi se proto nezfidka setkavame se
situaci, kdy lidé exponovani ur€itou hladinou hluku v konkrétnich podminkach nepotvrzuji platnost
stanovenych limit, protoze z dané populace se vydéluji skupiny osob velmi citlivych a osob velmi
odolnych, které stoji vné kvantitativni zavislosti. V bézné populaci je az 20% vysoce senzitivnich osob
stejné jako osob vysoce tolerantnich. Jedna se zejména o tyto oblasti nejistot:

Nejistota vstupnich dat a hodnoceni expozice je dana skuteCnosti, Ze akustické vypocty, které jsou

v téchto pfipadech zakladnim podkladem pro posouzeni vlivu na vefejné zdravi, jsou vzdy zatizeny

pomérné velkymi nejistotami danymi:

- nejistotou geografickych podkladu polohopisu a vySkopisu;

- nejistotou parametr( objektl a prvkd modelu (vlastnost fasad objektt a povrchu clon, odrazivost
terénu, vyska objektl a akustickych clon);

- nejistotou vstupnich podkladd o emisi hluku modelovanych zdroji hluku, zejména pfi
dlouhodobych vyhledech;

- nejistotou vyplyvajici z vlastnosti vypocétového standardu;

- nejistotou vyplyvajici z pouzitych meteorologickych dat;

- nejistotou zpUsobenou zpracovatelem modelu procesem uZivatel / nastroj;

- nejistotou zplsobenou pouzitym predikénim softwarem;

- nejistotou vyplyvajici ze zjednoduseni modell hlukové situace pro urychleni vypoctu;

- nejistotou danou odhadem vyvoje budouci dopravy (intenzita a slozeni dopravniho proudu).

V tomto pripadé byl vypocétovy model pro Hlukovou studii zpracovan vypoctovym softwarem Hlukplus
verze 11.50 profi11X. Akustickd situace je vyhodnocena k chranénému venkovnimu prostoru
stavajicich staveb.

Nejistota expoziniho scénare pro ucely této expertizy hodnoceni zdravotnich rizik vychazi zejména
z pfifazeni hodnot ur€ujicich ukazateld hluku Laeq r [dB] vypoctenych v Akustické studii k jednotlivym
Cislim popisnym (chranénym objektdm = rodinnym domdm). ProtoZe se jedna o zastavbu rodinnymi
domy, byla zpracovateli pro posouzeni vybrana vzdy nejvy3si vypocétena hodnota na chranéném
objektu bez ohledu na vySku referencéniho (vypoctového) bodu. K témto nejvy88im hodnotam Laeq 7
resp. Lan pak byly pfifazeny poéty obyvatel z udaji Ceského statistického uradu.

V pfipadé, Zze v rodinném domé byli 3 obyvatele a vice, byli rozdéleni do vice vypoctovych
bodd u posuzovaného objektu, pfi¢emz byl stale zachovan princip pouziti vy8Sich hodnot Laeq 1 (= pfi
vybéru vysek referenéniho bodu na posuzované fasadé objektu byla vzdy pouzita vyska s vySsi
hodnotou Laeq,7)-

Hodnocena expozice je tedy hornim odhadem.

Nejistota demografickych udajl, vtomto konkrétnim pFipadé byly Udaje o poétu exponovanych
obyvatel ziskany z databaze Ceského statistického ufadu. Jedna se o vsak podetné velmi maly
soubor, ktery nelze statisticky vyhodnotit, resp. vystupy tohoto hodnoceni se z hlediska statistického
daji odborné obtiZné interpretovat, zejména vysledky tykajici se hodnoceni mozného
kardiovaskularniho rizika.
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6. Shrnuti a interpretace vysledku, zavér

Na zakladé vyhodnoceni pfedloZzenych podkladl a uvazeni v8ech shora uvedenych nejistot,

Ize konstatovat nasledujici zavéry posouzeni vlivu zaméru vystavby logistického arealu Goodman
Zdiby Logistics Centre v katastralnim uzemi Zdiby na vefejné zdravi:

v

Pro hluk z provozu arealu véetné vnitroarealové dopravy se ani v jednom z vypocétovych
bodu, které byly zvoleny u nejblizsi zastavby v obci Zdiby s ohledem na umisténi a provoz
arealu logistického centra, nepredpoklada prekracovani hygienickych limitd hluku
stanovenych podle NV €. 272/2011 Sb. pro denni dobu L seqsn = 50 dB a no€ni dobu L aeq 1h =
40 dB.

Pro hluk ze silniéni dopravy je ve varianté V3-2020 bez zaméru odhadovano, ze nadlimitné
budou v denni dobé (L aeq,16n > 60 dB) exponovany cca 2 osoby a v no€ni dobé (Laeq,sn > 50
dB) cca 18 osob, pficemz realizaci zaméru (varianta V4-2020) dojde ke snizeni poétu osob
nadlimitné exponovanych v noéni dobé na cca 10 osob. Diivodem je skuteé¢nost, Ze areal
odcloni obytnou zastavbu a bude fungovat jako protihlukové opatreni. Predpokladané
naplnéni uzemniho planu, véetné vystavby posuzovaného zaméru (varianta V7-naplnéni
UP se zamérem), bude mit efekt snizovani hlukové zatéze ze silniéni dopravy, a to vlivem
odstinéni dalnice D8. Presto v nékterych vypocétovych bodech je stale
predpoklad prekrac¢ovani hygienickych limita hluku.

Z hlediska odhadu obtézovani a ruseni spanku silniénim hlukem neni mezi posuzovanymi
variantami prakticky zadny rozdil; vysoce obtézovany budou cca 2 osoby, s rusenym
spankem budou cca 1-2 osoby.

Z hlediska odhadu obtézovani hlukem z provozu samotného arealu logistického centra je
vysoce obtéZzovana cca 1 osoba.

Z hlediska odhadu mozného vyskytu kardiovaskularnich onemocnéni vlivem expozice
hluku ze silniéni dopravy se nepredpoklada se vyskyt infarktu myokardu ani ischemické
choroby srdeéni dopravy, resp. mezi posuzovanymi variantami zadny neni rozdil.

Vzhledem k nizkym océekavanym hladinam uréujicich ukazateli hluku se jiné nez vyse
popsané negativni uéinky expozice hluku nepredpokladaji.

Vlivu hluku z vystavby nebyl z hlediska zdravotnich rizik hodnocen, protoze se z hlediska
posouzeni vlivll jedna o kratkodobou expozici hluku (cca 1 rok), pro jejiz hodnoceni zatim
nejsou k dispozici dostateéné odborné podklady.

Zavér:

Lze vyslovit odborny nazor, ze stavajici zdravotni rizika v lokalité Zdiby (vychozi
situace ocekavana vroce 2020 bez zaméru) se vlivem vystavby zaméru arealu
logistického centra ani po naplnéni Gzemniho planu nezméni a zastanou velmi nizka.

VysSe uvedené odborné zavéry plati pouze pro podklady, tj. vstupni data tak, jak byla k tomuto
zpracovani poskytnuta.

] ﬂquﬂw%
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8. Priloha

Umisténi referenénich bodu v obci Zdiby (zdroj: Akusticka studie)

Cislo Umisténi v obci Zdiby
referenéniho
bodu

1 2 m pred severni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena ¢&.p.93 — kalibraéni
bod (méfici bod €.1)

2 2 m pied zdpadni fasadou rodinného domu v ulici J.Kdmena €.p.93

3 2 m pfed vychodni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena ¢€.p.93

4 2 m pied severni fasadou rodinného domu v ulici J.Kdmena €.p.37

5 2 m pred zapadni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena &.p.37

6 2 m pied vychodni fasadou rodinného domu v ulici J.Kdmena €.p.37

7 2 m pred severni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena ¢€.p.16

8 2 m pred zapadni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena ¢€.p.16

9 2 m pfed vychodni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena ¢&.p.16 (doplfikovy
vypocetni bod - neni zde chranény venkovni prostor staveb)

10 2 m pfed severni fasadou rodinného domu v ulici J.Kdmena €.p.65

11 2 m pfed zapadni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena &.p.65

12 2 m pfed vychodni fasddou rodinného domu v ulici J.Kamena ¢&.p.65

13 2 m pred severni fasadou rodinného domu v ulici Klicanska ¢€.p.56

14 2 m pfed vychodni fasddou rodinného domu v ulici Kli¢anska &.p.56

15 2 m pfed vychodni fasadou rodinného domu v ulici Vilova €.p.84 kalibraéni bod
(mérici bod €.2)

16 2 m pred severni fasadou rodinného domu v ulici Vilova €.p.84

17 2 m pred severni fasadou rodinného domu v ulici Vilova ¢€.p.85

18 2 m pfed vychodni fasddou rodinného domu v ulici Vilova €.p.85

19 2 m pred severni fasadou rodinného domu v ulici Spojovaci €.p.58

20 2 m pred vychodni fasadou rodinného domu v ulici Spojovaci €.p.58

21 2 m pred severni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena €.p.61

22 2 m pred zdpadni fasadou rodinného domu v ulici J.Kdmena &.p.61

23 2 m pred vychodni fasadou rodinného domu v ulici J.Kamena ¢.p.61
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Osvédceni odborné zpusobilosti

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

V Praze dne: 19. 8. 2014
C.j.: 42729-0VZ-32.0-20.2.2014

Poradové &islo osvédceni: 2/2014

0O 0T
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ROZHODNUTI

Ministerstvo zdravotnictvi vydava podle § 19 odst. 1 zakona & 100/2001 Sb., o
posuzovani vlivli na zivotni prostfedi a zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o
posuzovani vlivi na zivotni prostredi), ve znéni zakona &. 93/2004 Sb.

osvédéeni odborné zplsobilosti
pro oblast posuzovani vlivii na vefejné zdravi

Zadateli Ing. Dana PotuZnikova
datum narozeni: 27. 3. 1963

adresa bydli§té: Chodska 1126, 562 06 Usti nad Orlici
Osvédceni se vydava na dobu: od 15. 9. 2014 do 14. 9. 2019

Oduavodnéni:

Ministerstvo zdravotnictvi posoudilo Zadost fyzické osoby pani Ing. Dany Potuznikové
(bydlisté Chodska 1126, 562 06 Usti nad Orlici) ze dne 20.2.2014 o prodiouZeni platnosti
osvédceni o odborné zplsobilosti pro oblast posuzovani viivli na vefejné zdravi &. 3/2009 ze
dne 9.4.2009. Podle ustanoveni § 4 odst. 5 vyhlasky & 353/2004 Sb., kterou se stanovi blizsi
podminky osvédéeni o odborné zpUsobilosti pro oblast posuzovani vlivl na vefejné zdravi,
postup pfi jejich ovéfovani a postup pfi udélovani a odnimani osvédéeni, se osvédceni
udéluje na dobu 5 let ode dne udéleni. Zadost o prodiouZeni platnosti osvédéeni musi osoba,
které bylo vydano osvédéeni, podat ministerstvu zdravotnictvi nejméné 6 mésici pred
skoncenim platnosti osvédZeni.

Zadatelka pani Dana Potuznikova vyhovéla pozadavkim vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi
¢. 353/2004 Sb.

Pouceni:
Proti tomuto rozhodnuti Ize podat u Ministerstva zdravotnictvi ve |huté 15 dnl ode dne

a i h
oznameni rozhod 1mzfdad\

CR - Ministerstvo zdravotnictvi
Palackého ndmésti 4, 128 01 Praha 2
tel./fax: +420 224 972 434/224 915 996, e-mail: vh@mzcer.cz, wWww.mzcr.cz
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